
岐阜県立恵那特別支援学校 

集団スポーツ部 

目標：「仲間を思い、協力する」 

 「集団スポーツ部」は、その名前の通り、「集団」を意識した、「スポーツ」を通じて、仲間ととも

に協力して活動することを日々意識して取り組んでいます。現在、体育館が改修工事中のため、

限られた環境の中での活動となっていますが、生徒たちは仲間や教員と話し合って、そのような

中でもできることを模索し、楽しく身体を動かせる部活動を目指しています。 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ピンポン玉回し競争 

（左）相手が１歩も動かずピンポン玉を捕るためには、どのように投げたらよいかを考えて投

げます。 

 

（右）１歩も動かないように弾むピンポン玉を捕る難しさを感じながらも、仲間と盛り上がり、

楽しんでいます。 

 

この日はあいにくの雨で屋外での活動もできない状況でしたが、新しく入部した１年生を楽し

く迎えられるよう、上級生が部活動を盛り上げてくれました。 

 

 

写真① 

 
写真② 

 

 


